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Objectif de la radiothérapie
Tuer les cellules tumorales en épargnant les tissus sains

Relation dose-effet Sensibilité cellulaire Index thérapeutique

Dose en Gray (J/kg)
énergie absorbée par unité de masse
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Thérapie externe

Source externe Plan de traitement
Dépôt de dose (énergie)

fonction du type de particule

Insert de grains d’iode-125 dans la prostate
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Thérapie externe

Définition des volumes cibles et OAR
Plan prévisionnel de dose par 
calcul sur approche balistique

Objectifs dosimétriques

Contraintes radiobiologiques organes à risque
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Thérapie interne vectorisée
Complémentaire de la radiothérapie externe car adaptée:
• aux tumeurs disséminées ou de tout petit volume
• cancers des compartiments sanguins
• métastases

Plus de notion de balistique
Plus de calcul prévisionnel de la dose
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Thérapie interne vectorisée
Métabolisme spécifique du radiopharmaceutique: couple radionucléide/vecteur très important!
Echelle spatiale au niveau cellulaire
Notion de temporalité importante

Organes à risque potentiels en fonction du vecteur
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Thérapie interne vectorisée
Radionucléides dédiés à la thérapie

Couplage théranostique

Voir où l’on traite
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Thérapie interne vectorisée
Suivre le métabolisme du radiopharmaceutique: pharmacocinétique

Acquisition d’images sur plusieurs temps

CT                     +        SPECT ou TEP    =           image quantitative (Bq/ml)

Données de cinétique de l’activité dans chaque organe
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Thérapie interne vectorisée

Pharmacocinétique pour chaque organe d’intérêt (OAR) et tumeur si possible

J0

J1 J2 J3
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Thérapie interne vectorisée
Calcul de la dose par volume (organe)

Dose proportionnelle au nombre totale de désintégration dans le volume

Activité cumulée

Spectre d’émission
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Thérapie interne vectorisée

Utilisation de modèle pour le calcul de la dose

Formalisme du MIRD

Dans l’idéal, calcul avec les données patient (CT et activité cumulée) et 
technique Monte Carlo MAIS ressources info +++

Fantômes mathématiques plus réalistes
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Thérapie interne vectorisée

• Calcul de la dose à l’échelle de l’organe

• Personnalisation du calcul en pondérant les masses 
avec les organes réels du patient (imagerie CT)

• Développement de la méthodologie et des algorithmes 
pour un calcul à l’échelle du voxel
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Thérapie interne vectorisée
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Thérapie interne vectorisée
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Merci de votre attention

www.ico-cancer.fr


